Cwieréfinaty Akademickich Mistrzostw Polski
Akademickie Mistrzostwa Wojewoédztwa Lubelskiego

REGULAMIN TECHNICZNY
WSPINACZKA SPORTOWA KOBIET I MEZCZYZN
(konkurencja bouldering)

I. PROGRAM | PRZEPISY ZAWODOW

Przepisy zawodow w boulderingu:

1.1 Zawody sktadajg z rundy eliminacyjnej, ktora jest jednocze$nie rundg finatowsa.
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Bezpi

eczenstwo i asekuracja — zgodnie z przepisami PZA.

Incydenty techniczne — zgodnie z przepisami PZA.

Eliminacje:

Wszystkie problemy wspinaczkowe (bouldery) beda utozone z chwytdéw okreslonego

koloru.

Elimi

nacje beda rozgrywane na problemach (boulderach) pokonywanych w stylu

flash — zawodnicy moga obserwowac si¢ nawzajem.

Na kazdym problemie punktowane s3 dwa chwyt BONUS oraz TOP

(chwyt koncowy).

Problem (boulder) uznaje si¢ za ukonczony, jezeli zawodnik dolozy druga reke

do chwytu koncowego (TOP) 1 utrzyma go przez minimum 3 sekundy.

System rozgrywania zawodow w konkurencji bouldering:

a)

b)

25 probleméw wspinaczkowych (boulderéw) o zrdéznicowanym stopniu
trudnosci,

kazdy zawodnik ma mozliwo$§¢ sprobowania kazdego problemu
wspinaczkowego nieograniczong ilo$¢ razy.

Kolejnos¢  startow  zawodnikow:  kazdy  zawodnik  podchodzi
do poszczegdlnych probleméw w dogodnym dla siebie momencie.

Dhugos¢ trwania rundy: 2 — 2,5 godziny (w =zaleznosci od liczby

uczestnikow).
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Zawodnik rozpoczyna problem wspinaczkowy w momencie przyj¢cia
pozycji startoweyj.

BONUS na problemie wspinaczkowym uznaje si¢ za utrzymany w momencie
jego zlapania oraz utrzymania w stabilnej pozycji/wykonania z niego ruchu.
Problem uznaje si¢ za ukonczony, jezeli zawodnik dotozy druga rgke
do chwytu koncowego (TOP).

Zawodnik ma obowigzek zapisywania zrobione BONUSY oraz TOPY

na karcie zawodow.

1.2.6. Punktacja - zgodnie z przepisami PZA.

1.2.7. Wyniki eliminacji:

a)

b)

c)
d)

Runda ma miejsce na 25 nieidentycznych problemach wspinaczkowych
o podobnej ilo$ci przechwytow, na ktorych startujg wszyscy zawodnicy,
wynik rundy jest sumg punktow uzyskanych na wszystkich problemach,

za kazdy BONUS zawodnik otrzymuje 1 punkt, a za TOP 3 punkty,

w przypadku uzyskania tej samej iloSci punktow w rundzie przez dwodch
lub wigksza ilo$ci zawodnikow, czyli po zsumowaniu punktéw ze wszystkich

problemoéw wspinaczkowych zawodnicy otrzymuja miejsca ex aquo.

1.2.8. Droge wspinaczkowa uznaje si¢ za nieukonczona, jezeli zawodnik:

a)
b)

c)

d)

odpadt od sciany,

nie utrzymat chwytu koncowego (TOPu) przez min. 3 sekundy w stabilnej
pozycji,

uzyt do wspinania nie przeznaczonej do uzycia, lezacej poza ogranicznikami
czes$ci $ciany albo chwytow lub rzezby,

uzyl do wspinania, rekoma, otworow w S$cianie, przeznaczonych
do mocowania chwytow,

uzyt do wspinania goérnej lub bocznej krawedzi Sciany,

uzyl do wspinania chwytow 1 stopni innego koloru, niz kolor chwytow,

z ktorych sktada sie droga,

1S

4 A

Zawody wspierajq:

e (B Lubelskie

MIASTO INSPIRAC)I Urzad



Cwieréfinaty Akademickich Mistrzostw Polski
Akademickie Mistrzostwa Wojewoédztwa Lubelskiego

g) po starcie dotknagt ziemi jakgkolwiek czgscig ciata,

h) skorzystat z jakiejkolwiek dodatkowej pomocy (sztucznych utatwien).
. Wszystkie sprawy nie ujete w regulaminie rozstrzyga sedzia gléwny 1 jego decyzja
jest nieodwotalna.
. Organizator zastrzega sobie na kazdym etapie prawo do zmian i ostateczne zdanie

nalezy do organizatora.

I1. UCZESTNICTWO

1. Uczelnia moze zglosi¢ dowolng ilos¢ zawodnikow/zawodniczek.

I11. PUNKTACJA

1. W AMWL prowadzone sg nastepujace klasyfikacje:

- indywidualna oddzielnie dla kobiet i m¢zczyzn.

- druzynowa uczelni oddzielnie dla kobiet i m¢zczyzn.
2. Za | miejsce zawodnik/zawodniczka otrzymuje n+1 pkt., za 1l miejsce n-1 pkt., za 1l miejsce
n-2 pkt., itd., gdzie n oznacza liczb¢ zawodnikow startujacych w danej konkurencji.
3. Do punktacji druzynowej brane sg wyniki dwoch najlepszych kobiet i czterech najlepszych
mezczyzn danej uczelni.
4. W przypadku braku wymaganej liczby zawodnikow/zawodniczek, za kazda brakujaca osobeg
uczelnia otrzymuje — 0 pkt.
5. W przypadku réwnej ilo$ci punktow w punktacji druzynowej, o kolejnosci decyduje wieksza
liczba pierwszych miejsc, nastgpnie drugich, trzecich, itd. (oddzielnie dla kobiet

1 megzczyzn).
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